Bridgecursus 1: bridgecursus voor beginners.

Voor iedereen die het kaartspel Bridge wil leren. Bridgecursus 1 brengt je de beginselen van het spelen en
bieden bij. Na de vervolgcursus 2 ben je in staat om op de club en thuis gezellig te bridgen.

Bridge is FUN!
1. Bridge is sociaal. Bridge speel je altijd samen, en met anderen.

2. Bridge stimuleert zowel je linker- als rechter hersenhelft.
3. Bridge is spannend, uitdagend en verveelt nooit.
4. Bridge is een mentale workout die zowel activeert als ontspant.
Regelmatig starten er bridgecursussen voor beginners.
- Misschien heb je wel eens van vrienden, kennissen gehoord dat ze bridgen of heb je zelf weleens
N overwogen om te gaan bridgen. Maar wat is dat nu precies, ‘bridge’?
-3 Bridge is een boeiend en uitdagend kaartspel dat je samen met een partner speelt. Bridge wordt
g vaak gespeeld op een club, maar het kan ook thuis met vrienden.
3 Bridge wordt op de club als sport gespeeld. Een spel duurt ongeveer 7 minuten en in
Qv competitieverband worden er meestal 24 spellen gespeeld. Bij Bridge Club Malden staat
(o0} gezelligheid voorop.
©
‘— Er zijn talloze redenen waarom bridge een fantastische vrijetijdsbesteding is: het is gezellig, houdt je
(aa] mentaal fit en is heel betaalbaar.

Op 12 dagdelen (met name woensdagochtenden) wordt wekelijks de basistheorie van het bridgen
bijgebracht en veel met elkaar geoefend.

Bij voldoende inschrijvingen start er een

bridgecursus voor beginners (12 lessen)

ledere week wordt, op een dagdeel, (met name woensdagochtenden), de theorie van “Start met Bridge 1”
uitgelegd en geoefend.

De cursussen worden gegeven in Multifunctioneel Centrum Maldensteijn: Start
Kerkplein 8 in Malden. et bridge

De prijs van de cursus wordt vastgesteld zodra ook de startdatum bekend is.
(circa € 100,-)

De boeken behorende bij deze cursus (Theorie- en Werkboek Start met Bridge
deel 1) kunnen dan tegen een gereduceerd tarief besteld worden (circa € 30,-).

. \ Interesse?
Wil je je — vrijblijvend —aanmelden en op de hoogte blijven
of heb je nog vragen? Je kunt je individueel inschrijven maar

Bridqecwb natuurlijk ook als paar.
Malden
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